
  

 
 

 ةنرملا تامدخلا بلط جذومن
 2026 ویام :ثیدحت رخآ خیرات

315 SW Fi)h Ave, Portland, OR 97204 • 800-224-4840 • careoregon.org 

ّیكم ىلإ ةجاحب تنك اذإ  بلط جذومن ىلع علاطلاا ىجریف ،يئابرھك دلوم وأ ،ةیودلأا ظفحل ةجلاث وأ ،ةأفدم وأ ،ءاوھ ةیقنت زاھج وأ ،ءاوھ فِ
 انب صاخلا خانملا يف مكحتلا ةزھجأ

 :عم OHP/Medicaid يف كرتشم انأ
 

 

 

 
 ،Kaiserو ،CareOregon كلذ يف امب*

 Providenceو ،OHSUو

 
 

 
 

 وضعلا تامولعم
  _______________________________________________________________  :)ةنس/رھش/موی( خیراتلا

  ________________________________________________________________  :وضعلل ينوناقلا مسلاا

  __________________________________________________  :)ة(مدختسملا )ىرخلأا( رخلآا )ءامسلأا( مسلاا

  _____________________________________________________ :)اًفورعم ناك اذإ( Medicaid ةّیوھ مقر

  ____________________________________________________________  :)ةنس/رھش/موی( دلایملا خیرات

ّدقمُ مسا   __________________________________________________________  :ةیلولأا ةیاعرلا تامدخ مِ

  ____________________________  :ةرسلأل يونسلا لخدلا  _______________________  :ةرسلأا دارفأ ددع

  ______________________  يروف مجرتم o ریبك طخ o لیارب ةقیرط o  ةراشلإا ةغل o :لوصولا ریسیت تاجایتحا
 )ةغللا ركذ ىجرُی(

 :هاندأ كتامولعم لاخدإ ىجریف ،ءاضعلأا دحأ نعً ةباین جذومنلا اذھ تانایب ةئبعتب موقت تنك اذإ

  _________________________________________________________________________  :مسلاا

  _______________________________  :فتاھلا مقر  ____________________________  :وضعلاب ةلصلا

 لا o معن o :بلطلا اذھ نأشب )جذومنلا اذھ تانایب ةئبعتب موقی يذلا صخشلا عم وأ( يعم لصاوتلا ىلع قفاوأ

ّدقمُ تنك اذإ   :لاخدإ ىجریف ،تاثیدحتلا يقلت يف بغرتو بلطلا اذھ يف دعاست ةلاح ریدم وأ ةیاعر مِ

  ______________________________________________________________  :لاصتلاا تامولعمو مسلاا

ّدقمُ o ةلاح ریدم o  :انأ _________________________________  :ةسسؤملا/ةھجلا  HRSN ةیاعر تامدخ مِ

  

https://www.careoregon.org/members/more-careoregon-services/social-needs-assistance/climate-devices
https://www.careoregon.org/members/more-careoregon-services/social-needs-assistance/climate-devices
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 لصاوتلا
  ؟بلطلا اذھ نأشب كعم لصاوتن نأ دوت فیك .كبلط ةشقانمل كعم لصاوتنس

q كفتاھ مقر ةباتك ىجری( يفتاھ لاصتا(:  _________________________________________________   
q ةیصن ةلاسر:  ________________________________________________________________  
q ينورتكلإ دیرب:  _______________________________________________________________  
q كلذ ریغ:  __________________________________________________________________  
q بلطلا اذھ ةشقانمل يلثمم عم لصاوتلا ىجرُی: 

o مسلاا:  ________________________________________________________________  
o فتاھلا مقر:  _____________________________________________________________  
o يدیربلا ناونعلا:  ___________________________________________________________  

 لا o معن o ؟ةبولطملا تامدخلا قیسنت يف ةدعاسملل ةیلاتلا تاسسؤملا/تاھجلا وأ صاخشلأا عم لصاوتلاب انل حمست لھ
 كلزنم يف لامعأب نوموقی دق نیذلا نودروملا §
 ةماقإ ةأشنم وأ قدنف §
 راقعلا ةرادإ وأ كلاملا §
 خانملا يف مكحتلا ةزھجأ بیكرت )ودرِّوم( درِّوم §

 بلطلا تامولعم

 ____________________________ :؟ھتفلكت عفد وأ رصنعلا اذھ میلست ىلإ ھیف جاتحت يذلا يئاھنلا خیراتلا ام .1
 :)ةنس/رھش/موی(

 ؟ةمدخلا هذھ وأ رصنعلا اذھ ىلإ جاتحت اذامل .2

 ؟اذاملو ؟اھعم لماعتلا يف رصنعلا اذھ كدعاسیس يتلا ةیبطلا تاصیخشتلا وأ ةیبطلا ضارعلأا ام .3

 ؟زاھجلا اذھ ءارش وأ ةمدخلا هذھ ةفلكت عفد لجأ نم اھنم اھیلإ لوصولا تلواح يتلا ىرخلأا دراوملا ام .4

  :اھیلإ جاتحت يتلا ةمدخلا وأ رصنعلا فصو ىجری .5
  .ىرخأ ةمھم لیصافت يأ وأ ،نوللا وأ ،مجحلا وأ ،عونلا وأ ،ةیراجتلا ةملاعلاب قلعتت لیصافت يأ فضِأف :رصنعب قلعتی كبلط ناك اذإ
 يف ةلومشملا قفارملا وأ ،ریخأت موسر يأ وأ/و اھدادس بولطملا رھشلأا ركذاف :ةماعلا قفارملا ریتاوف وأ راجیلإاب قلعتی بلطلا ناك اذإ

 .راجیلإا دقع
 .جذومنلا اذھ يف ءاضعلأا كولس دعاوق ةنودم مسقو قدنفلاب ةصاخلا بلطلا ةعجارم ةمئاق لمِكأف :قدنفب قلعتی بلطلا ناك اذإ
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  ؟نحشلا لثم ةیفاضإ موسر يأ كلذ يف امب ،ةمدخلا وأ رصنعلل ةیلامجلإا ةفلكتلا ام .6
 تامدخلا جمانرب للاخ نم ةیمیوقت ةنس لك يف يكیرمأ رلاود 1500 ىلإ لصی ام ىلع لوصحلا وضع لكل نكمی :يلی ام ةظحلام ىجرُت
 .ةنرملا

 مجح نع اھمجح دیزی يتلا رصانعلا لاسرإ بجی :يلی ام ةظحلام ىجرُت ؟ھیلإ ةیلاملا ةعفدلا وأ رصنعلا لاسرإ بجی يذلا میلستلا ناونع ام .7
 .دیرب قودنص ىلإ سیلو ،نمآ يلعف ناونع ىلإ يداعلا يدیربلا فلغملا

 .احًاتمو اًبسانم كلذ ناك نإ ةینورتكللإا طباورلا جاردإ ىجرُی ؟رصنعلا اذھ يرتشنس نیأ نم وأ ؟ةیلاملا ةعفدلا لسرُنس نم ىلإ .8

 يف ةمدخلا هذھ وأ رصنعلا اذھ ةفلكت عفد نم نكمتتل اھذختت يتلا تاوطخلا امف ،اًتقؤم اًیلام امًعد رفوی ةنرملا تامدخلا جمانرب نأ ىلإ ارًظن .9
 ؟لبقتسملا

 لا o معن o          ؟انللاخ نم ةمدخلا هذھ وأ رصنعلا اذھ ىلع تلصح نأ قبس لھ .10

 لا o معن o  ؟ةیضاملا ةتسلا رھشلأا للاخ انم رصنعلا اذھ ىلع تلصح نأ قبس لھ .11
 ؟ىرخأ ةرم ةمدخلا هذھ وأ رصنعلا اذھ ىلع لوصحلا بلطت اذاملف ،نیقباسلا نیلاؤسلا نع "معن" كتباجإ تناك اذإ .أ11

 :OHP ةطخ ةیطغتب نیلومشم اوناك اذإ امو كترسأ دارفأ عیمج ءامسأ ركذ ىجریف ،يكیرمأ رلاود 1500 زواجتت كبلط ةمیق تناك اذإ .12

 ةطخ ةیطغت مسلاا
OHP ةطخ ةیطغت مسلاا 

OHP 
 معن 

 لا
 معن 

 لا
 معن 

 لا
 معن 

 لا
 معن 

 لا
 معن 

 لا
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 ھضیوفتو وضعلا رارقإ
 :يلی ام ىلع قفاوأو مھفأ ينأب رقأ يننإف ،جذومنلا اذھ ىلع عیقوتلاب

 .اھدامتعا ةلاح يف ،هلاعأ ةبولطملا تامدخلا يقلت ىلع قفاوأ
 .بلطلا اذھ نأشب تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل ةّیحصلا يتطّخ يعم لصاوتت نأ نكمی
 ،ةیقیقح بلطلا اذھ يف اھتمدق يتلا تامولعملا عیمج ،يملع دح ىلع ھنأ ينعی اذھ .روزلا ةداھش ةبوقع ةلئاط تحت رارقلإا اذھ ىلع عّقوأ
 .ةلماكو ،ةحیحصو
 دادس ةرورض اذھ نمضتی دق .يلاردیفلا نوناقلا وأ ةیلاولا نوناق بجومب تابوقعل عضخأ دقف ،ةیقیقح ریغ وأ ةئطاخ تامولعم تمدق اذإ
 .بلطلا اذھ ببسب اھاقلتأ تامدخ يأ ىلع ةقفنمُلا لاوملأا

 عیقوتلا
  .بلطلا اذھ ىلع عیقوتلاو حضاو طخب كمسا ةباتك ىجرُت
  .ارًصاق وضعلا ناك اذإ ام كلذ يف امب ،وضعلا نعً ةباین جذومنلا اذھ ىلع ينوناقلا لثمملا عّقوی نأ نكمی

  ____________________________________  :وضعلا مسا

  ___________________________________  :وضعلا عیقوت

  ____________________________________  :لثمملا مسا

  ___________________________________  :لثمملا عیقوت

  ______________________________________  :خیراتلا

 hrsncx@careoregon.org :ينورتكللإا دیربلا ربع وأ 503-416-1376 :سكافلا ربع جذومنلا لاسرإ

 ،ىوكش میدقت يف بغرت تنك وأ ،جذومنلا اذھ تانایب ةئبعت يف ةدعاسم ىلإ ةجاحب تنك وأ ،ةنرملا تامدخلا جمانرب لوح ةلئسأ يأ كیدل تناك اذإ
 .711 يصنلا فتاھلا وأ ،2998-236-971 مقرلا ىلع ءلامعلا ةمدخب لاصتلاا ىجریف

 قیسنت يأب وأ ،لیارب ةقیرطب وأ ،ریبك طٍخب وأ ،ىرخأ تاغلب ةقیثولا هذھ ىلع لوصحلا كنكمی
 نم ةدعاسم ىلع لوصحلا كنكمیو .يروف مجرتم ىلع لوصحلا يف قحلا اضًیأ كیدل .ھلضفت
 .اًناجم ةدعاسملا هذھ مَّدقُتو .ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ لاجم يف لھؤم وأ دمَتعم يروف مجرتم
 ةسسؤم ،Coordinated Care Organization )CCO ـل يناجملا مقرلا ىلع لصِتا
 مدقم ربِخأ وأ ،711 مقرلا ىلع )TTY( يصنلا فتاھلا ربع وأ ، كب ةینعملا )ةقَّسنمُلا ةیاعرلا
  .كب صاخلا ةیحصلا ةیاعرلا
  .لیحرتلا ةمدخ ربع ةدراولا تاملاكملا لبقن
  CareOregon Health Share: 800-224-4840 تامدخل
  Columbia Pacific CCO: 855-722-8206 تامدخل
 Jackson Care Connect: 855-722-8208 تامدخل

 
 
OHP-CO-261185050-AR-0730 

mailto:hrsncx@careoregon.org


  

 
 

Rent & Utility Assistance Checklist  
 )قفارملاو راجیلإا نأشب ةدعاسملل ةیعجرملا ةمئاقلا(
 2026 ویام :ثیدحت رخآ
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 راجیلإا نأشب ةدعاسملا
 :قبطنی ام لك ددح .راجیلإاب قلعتی امیف اھیلإ جاتحت يتلا ةدعاسملا عون رایتخا ىجرُی

q يلبقتسملا وأ يلاحلا راجیلإا نأشب ةدعاسملا 
o ةبولطملا رھشلأا ددع: ________________ 

o اھدادس ىلإ جاتحت يتلا رھشلأا ددع: _________________________ 

o يرھشلا راجیلإا تاعوفدم: ______________________ 

o رجأتسملا راقعلا يف مونلا فرغ ددع: _______________ 

o ةیلاتلا تاعوفدملا قاقحتسا خیرات: ____________________ 
q رخأتملا قحتسملا راجیلإا نأشب ةدعاسملا 

o ةرخأتملا ةقحتسملا رھشلأا ددع: ___________________ 

o اھدادس ىلإ جاتحت يتلا رھشلأا: ___________________ 

o يرھشلا راجیلإا تاعوفدم: _______________________ 

o موسرلا لمشی امب ،قحتسملا غلبملا يلامجإ: ______________ 

o رجأتسملا راقعلا يف مونلا فرغ ددع: _________________ 
 ؟ھیلإ تاعوفدملا لاسرإ بجی يذلا درفلا وأ ةكرشلا ناونعو مسا ام
 )قفارملا ةكرش ،راقعلا ریدم ،كلاملا ،لاثملا لیبس ىلع(
 ________________________________________________________________ :مسلاا
 ______________________________________________________________ :ناونعلا
 :مسلاا وأ ،ةدحولا مقر وأ ،باسحلا مقر لثم ،راجیلإا كیش يف اھجاردإ نیعتی ةیفاضإ تامولعم يأ ةكراشم ىجرُی
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 قفارملا نأشب ةدعاسملا
 :قبطنی ام لك ددح .قفارملاب قلعتی امیف اھیلإ جاتحت يتلا ةدعاسملا عون رایتخا ىجرُی

q ةیلبقتسملا وأ ةیلاحلا قفارملا ریتاوف نأشب ةدعاسملا 
o اھنأشب ةدعاسملا ىلإ جاتحت يتلا عاونلأا عیمج ركذا( قفارملا عون(: 

___________________________________ 

o ةبولطملا رھشلأا ددع: ________________ 

o اھدادس ىلإ جاتحت يتلا رھشلأا: _____________________________________ 

o ةیرھشلا قفارملا تاعوفدم غلبم: _______________ 

o ةیلاتلا تاعوفدملا قاقحتسا خیرات: __________________ 

q ةرخأتملا ةقحتسملا قفارملا ریتاوف نأشب ةدعاسملا 
o اھنأشب ةدعاسملا ىلإ جاتحت يتلا عاونلأا عیمج ركذا( قفارملا عون(: 

___________________________________ 
o ةرخأتملا ةقحتسملا رھشلأا ددع: _______________ 
o اھدادس ىلإ جاتحت يتلا رھشلأا: ______________________________ 
o موسرلا لمشی امب ،قحتسملا غلبملا يلامجإ: ______________ 

q قفارملا لیغشت موسر 
o اھنأشب ةدعاسملا ىلإ جاتحت يتلا تامدخلا عیمج ركذا( قفارملا عون(: _________________________________ 

o ھبلطت يذلا )غلابملا( غلبملا: __________________ 

o لیغشتلا خیرات: 

 تاقفرملا
  .لوطأ اًتقو بلطلا ةجلاعم قرغتست دقف ،ةروكذملا تادنتسملا جردُت مل اذإ .كبلطب ةیلاتلا تادنتسملا قافرإ ىجرُی

q راجیلإا نأشب ةدعاسملا 
o نكسلا ناونعل تابثإو راجیإ ةیقافتا وأ ،كمسا ىلع يوتحت ةعَّقوم راجیإ ةیقافتا 
o رخأتملا راجیلإا نع قحتسملا غلبملل تابثإ 
o جذومن W9 بلطلا تقو ارًفوتم ناك اذإ ،كلاملا نم 

o قبطنا اذإ ،ءلاخلإا راعشإ 
q قفارملا نأشب ةدعاسملا 

o كمسا ىلع يوتحت قفارم )ریتاوف( ةروتاف   
 وأ ،راجیإ ةیقافتا ،لاثملا لیبس ىلع( نكسلا ناونعل تابثإ میدقت كنكمی ،ةینعملا قفارملا ةروتاف يف ارًوكذم كمسا نكی مل اذإ §

 )يلاحلا كنكس ناونع اھیف روكذم ةّیوھلا ةقاطب نم ةخسن وأ ،كمسا ىلع يوتحت ىرخأ قفارم ةروتاف وأ ،يمسر دیرب
o قبطنا اذإ ،قفارملا تامدخ عطق راعشإ 

 
 
 



  

 
 

Hotel Request Checklist  
 )قدانفلا تابلطل ةیعجرملا ةمئاقلا(
 2026 ویام :ثیدحت رخآ
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 .كقدنف زجح ىلع كتدعاسمل ةیرورضلا تامولعملا عیمج انیدل نأ نم دكأتلل ةیعجرملا ةمئاقلا هذھ مادختسا ىجرُی
 

 ______________________________________________________________________ :كمسا

 _____________________________________________________________ :زجحلا يف روكذملا مسلاا

 لا        معن          ؟ةرغاش ةفرغ دوجو دیكأت مت لھ

 ______________________________________________________ ؟دیكأتلا خیرات امف ،معن ةباجلإا تناك اذإ

 __________________________________________________________________ :لیتوملا/قدنفلا مسا

 _________________________________________________________________ :لیتوملا/قدنفلا ناونع

 ______________________________________________________________ :لیتوملا/قدنفلا فتاھ مقر

 _________________________________________________________ :)ةنس/موی/رھش( لوصولا خیرات

 :اھیلإ جاتحت يتلا ةرَّدقملا مایلأا ددع

 ________________________________________كلذ ریغ        ةلیل 28        لٍایل 4        لٍایل 7     
  .دحاولا بلطلل امًوی 28 اھزجح نكمی يتلا مایلأا ددعل ىصقلأا دحلا غلبی :يلی ام ةظحلام ىجرُی

 ؟)ةقاعلإا يوذ نییكیرملأا نوناق ،Americans with Disabilities Act )ADA ـل اقًفو لوصولا ریسیت بلطتت تاجایتحا كیدل لھ
  لا        معن      
 :لیصفتلاب تاجایتحلاا ركذ ىجرُیف ،معن ةباجلإا تناك اذإ

______________________________________________________________________________ 

 لا        معن        ؟ةمدخ تاناویح وأ ةفیلأ تاناویح يأ كیدل لھ
ّدحو ،اھددعو تاناویحلا عون ركذاف ،معن ةباجلإا تناك اذإ  :ةمدخ تاناویح تناك اذإ ام دِ

______________________________________________________________________________ 

 فورعم ریغ         لا         معن         ؟تاناویح باحطصا قدنفلا لبقیس لھ
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 _____________________ ؟وضعلا عم/كعم ةفرغلا يف نومیقیس نیذلا صاخشلأا يلامجإ ددع مك
  )طقف وضعلا ناك/طقف تنأ تنك نإ "1" بتكا(
 .ةیفاضإ ةفرغ زجح نیعتیس ،زجحلا يف صاخشأ ةعبرأ نم رثكأ دوجو ةلاح يف

    لا          معن         ؟لافطأ يأ كانھ نوكیس لھ

 ركذ ىجرُی ،ةنس 18 نود لافطأ دوجو ةلاح يف .وضعلاب/كب مھتلص حیضوتو وضعلا عم/كعم نومیقیس نیذلا نیرخلآا ءلازنلا عیمج ركذ ىجرُی
 .مھرامعأ

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 ___________________________________________ ؟اھمجح امو ةبولطملا ةرّسلأا ددع مك

 لا         معن          ؟ةیموكح ةھج نع ةرداص ةّیوھ ةقاطب كیدل لھ
 .ةحاتملا قدانفلا تارایخ دییقت ىلإ ةّیوھ ةقاطب كلاتما مدع يدؤیس :يلی ام ةظحلام ىجرُی

 لا        معن           ؟نینخدملل ةصصخم ةفرغ ىلإ جاتحت لھ

 لا       معن         ؟نینخدملل فرغ ددحملا قدنفلاب رفوتت لھ

 

 

 

 

 

 



  

 
 

Temporary Housing:Member Code of Conduct Form  
 )ءاضعلأل كولسلا دعاوق ةنودم جذومن(
 2026 ویام :ثیدحت رخآ
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 عفدن امدنع ،ببسلا اذھلو .ھب میقتس يذلا قدنفللو كل ةدیج ةبرجتلا هذھ نوكت نأ دیرن .نكسلا تارایخ نأشب كتدعاسم CareOregon رّسی
 عیقوتلاو جذومنلا ةئبعتب موقت نأ ىلإ جاتحنو .مارتحاب قدنفلا يفظوم عم لماعتلاو قدنفلا دعاوق عیمجب مازتللاا كیلع نیعتی ،قدنفلا ةفرغ لباقم
 .كتقفاوم راھظلإ لفسلأا يف

 بناج نم قدنفلاب ةماقلإل اًتقؤمً لایومت )وضعلا مسا( _______________________________________________ حنمُی
CareOregon، ةسسؤم نعً ةباین كلذو Health Share of Oregon ةقَّسنمُلا ةیاعرلل )CCO(. 

 وضعلا ةیقافتا
 .لیتوملا وأ قدنفلا دعاوق عیمجب مزتلأس •
 مزتلأ مل اذإ لیتوملا وأ قدنفلا ةرداغم ينم بلطُی دقو .قدنفلا ةفرغب قحلی فلت يأ كلذ يف امب ،يلاعفأ نع ةیلوؤسملا لمحتأ يننأ كردأ •

 .ةلصلا تاذ دعاوقلاب
 .ةماقلإا يف ينوناق قح يأب عتمتأ لا •
 لٍایل وأ اھب حومسملا نم لوطأ ةرتفل ءاقبلا ىلإ تجتحا اذإو .اھیف ةماقلإا يننكمی يتلا ةیلاتتملا يلایللا ددعل اًدح عضی دق قدنفلا نأ ملعأ •

 .دیدج بلط جذومن ةئبعت يّلع نیعتیسف ،تبلط امم رثكأ
 ينتاف اذإ رخآ لیتوم وأ قدنف ىلع روثعلا CareOregon ىلع رذعتی دقو ،لوصولا لیجستل ددحم تقو ھل لیتوملا وأ قدنفلا نأ كردأ •

 .لوصولا لیجست تقو

 :اذإ قدنفلا ةرداغم ينم بلطُی دق ھنأ كردأ

 .لیتوملا/قدنفلا دعاوقب مزتلأ مل •
 .لیتوملا وأ قدنفلا ءلازن وأ يفظوم دحأ تقیاض •
 .اھفلاتإب تددھ وأ لیتوملا وأ قدنفلا تاكلتمم فلاتإب تمق •
 .مھتحص وأ ءلازنلا وأ نیفظوملا ةملاس يف اًبلس رثؤت دق ةنمآ ریغ لاعفأ يف تطرخنا •
 .ةقیرط يأب ھنع ربعأ وأ ،ھبتكأ وأ ،ھلوقأ ام للاخ نم مھئاذیإب تددھ وأ ءلازن وأ نیفظوم يأ ءاذیإ يف تببست •
 .لیتوملا وأ قدنفلا ىلإ احًلاس ترضحأ •
 .لیتوملا وأ قدنفلا تاكلتمم يف ھمادختساب تددھ وأ حلاس يأ تمدختسا •
 .يعم مھتماقإب حرصمُلا ریغ ءلازنلا نم اًدج ارًیبك اًددع تلبقتسا •
 .اھب حرصمُ ریغ ةمدخ تاناویح/ةفیلأ تاناویح/تاناویح تبحطصا •
 .نینخدملا ریغل ةصصخم ةفرغ يف رئاجس تنخد •
 ،كعم نیمیقملا نم يأ وأ ،تنأ تفرصت اذإ لبقتسملا يف دیدج لیتوم/قدنف ریفوت نم CareOregon نكمتت لا دق :يلی ام ةظحلام ىجرُی
 .هلاعأ ةروكذملا قرطلاب
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 عیقوتلا

 ___________________ :خیراتلا ___________________________________________ :وضعلا عیقوت
 )ةنس/موی/رھش(

 مدقم صخشلا مسا
 _____________________________________________________ :)وضعلا نع اًفلتخم ناك اذإ( جذومنلا

 
 _________________ :خیراتلا __________________________________________ :جذومنلا مدقم عیقوت

 )ةنس/موی/رھش(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يذلا قیسنتلاب وأ ،لیارب ةقیرطب وأ ،ریبك طخب وأ ،ىرخأ تاغلب دنتسملا اذھ ىلع لوصحلا كنكمی
 مجرتم ةدعاسم ىلع لوصحلا كنكمی .يروف مجرتمب ةناعتسلاا بلط يف اضًیأ قحلا كیدلو .ھلضفُت
 عم لصاوت .ةیناجم ةدعاسملا هذھ .ةیحصلا ةیاعرلا تامدخ لاجم يف لھؤم وأ دمَتعم يروف
ّدقمُ ربِخأ وأ ،711 مقرلا ىلع TTY يصنلا فتاھلا ربع وأ ،كب ةینعملا CCO ةسسؤم  ةیاعرلا مِ
 .تلااصتلاا لیحرت ةمدخ ربع ةدراولا تاملاكملا لبقن .كب صاخلا
  CareOregon Health Share: 800-224-4840 عم لصاوتلل
  Columbia Pacific CCO: 855-722-8206 عم لصاوتلل
 Jackson Care Connect: 855-722-8208 عم لصاوتلل
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ةحّصلاب ةقلّعتملا ةینازیملا/لخدلا لمع ةقرو
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 ةطخ دیدحت لجلأ تامولعملا نم دیزم ىلإ تلااحلا ضعب يف انقیرف جاتحی .ةحّصلاب ةقّلعتم تامدخ ىلع لوصحلل بلط میدقت ىلع مكركشن
 دیدحت نم نكّمتن يكل تامولعملا نمً ادیزم میدقتل هاندأ جذومنلا ةئبعت مكنم وجرن ،كلذل .اھنوكلمت يتلا دراوملا يھ امو مكب ةصاخلا ةمادتسلاا
 .مكل معدلا میدقتل ةقیرط لضفأ
.ةّینازیملاب ةّینعملا لمعلا ةقرو يف ةدراولا تامیلعتلا عابّتاب ةلماكب مسقلا اذھ لامكتسا ىجرُی

 وضعلا نع تامولعم

 _____________ :دلایملا خیرات     _____________________________________ :وضعلا مسا

 ____________________ :خیراتلا _____________________________ :وضعلل يفیرعتلا مقرلا

_____________________________________________________ :يلاحلا نكسلا ناكم/ناونعلا

 ______ :يلاحلا نكسلا ناكم يف كشیْعَ ىلع ىضم يتلا تاونسلا وأ رھشلأا ددع

ةّیشیعملا كترسأ دارفأ ددع باستحلا هاندأ لودجلا يمدختسا/مدختسا
كسفن

 ينوناقلا كجوز وأ ةینوناقلا كتجوز

.)صخشلا كلذ عمً اماع 19 ـلأ نس نودً لافط كیدل ناك اذإ( كعم نكسلا يف )ة(میقملا كتكیرش/ككیرش

.كعم نوشیعی نیذلا ً)اماع 19 ـلأ نس نود( لافطأ

 صخشلا كلذ نكَی ولو ىتح ،ةّیلاردیفلا لخدلا ةبیرضل كرارقا يف ھجاردإب يموقت/موقت رخآ صخش يّأ
 .كعم شیعی

 ،كمأ جوز وأ/كیبأ ةجوزو ،كَیدلاو نم كعم شیعی نم لّك بستحاف ً،اماع 19 نم لقأ كرمع ناك اذإ
.ً)اماع 19 نع مھرامعأ لقت نیذلا( كتاوخأ وأ كتوخإو

 ةّیشیعملا كترسأ دارفأ نم لماح ةأرما يّأ

ةّیشیعملا كترسأ دارفأ نیب نم لماوح نم مھتدلاو عّقوتم لافطأ يّأ

:لزنملا يف نوشیعی نیذلا ةّیشیعملا كترسأ دارفأ ددع عومجم

يلاحلا ينكسلا عضولا

يتیَْب كلمأ □

ىوأم لاب ةدرّشتم/درّشتم □

)ناونعلا اذھ يف شیعت طقف ةدحاو ةّیشیعم ةرسأ دارفأ( ةرجأتسم/رجّأتسم □

_____________ :يھ اھعفد نیلمّحتت/لمّحتت يتلا راجیلإا ةصّح )ىرخأ ةرسأ عم وأ نكسلا ءلامز عم( راجیلإا مساقت □

خآر تحدیث: مایو 2026

.یُرجى ملاحظة ما یلي: یمكنك تخطي ورقة العمل ھذه إذا كنت تطلب خدمة أو عنصرًا لمرة واحدة.
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 لخدلا

 لخدلا ردصم
 يرھشلا غلبملا
 غلابلا صخشلل

 1 مقر

 يرھشلا غلبملا
 غلابلا صخشلل

 2 مقر

 يرھشلا غلبملا
 غلابلا صخشلل

 3 مقر

 يرھشلا غلبملا
 غلابلا صخشلل

 4 مقر

 يرھشلا غلبملا
 غلابلا صخشلل

 5 مقر

      درفلا مسا

AFDC (TANF)      

 ماودب ةفیظو يف لمعلا
      لماك/يئزج

      VA نم تاصصّخم

SSI/SSDI      

      ةلاطبلا

      ةیلاولا نم ةقاعلإا قاقحتسا

      )"ریك رتسوف"( ةلیدب ةیاعر لخد

      قاعمُ ةرسلأا دارفأ دحأ

 ةقفن/لفطلا ةلاعإ ةقفن
      قَّلطمُلا/ةقَّلطمُلا

      دعاقت/يدعاقت شاعم

      ةیراجت لامعأ نم لخد

 وأ ةّیفرصملا دئاوفلا نم لخد
      حابرلأا

      رخآ لخد

      :عومجملا

  :لخدلا نمض يلاتلا نمً اّیأ بستحُی لا

 ًاماع 18 نسِ نود لافطلأا لخد •
 نیمأتلاو ثاریملا لخد •
 بلاطلل ةّیلاملا تاناعلإا •
 اھعفدب تمق يتلا ةّیبطلا تاقفنلا در  •
 هدعاسی يذلا صخشلا لزنم يف میقملا دعاسمُلا ھضبقی يذلا لخدلا •
 ةیداعمُ ةحّلسم تاوق نم رانلا قلاطلإ ضرّعتلا لدب تاعفد •
 SNAP جمانرب نم تاقاقحتسا •
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 ةمداقلا ةثلاثلا رھشلأا تاقفن
 يلاحلا رھشلا تاقفن

 $ ةراّیسلا طسق  $ يراقعلا نھرلا/راجیلإا
 $ ةراّیسلا نیمأت $ زاغ

 $ نیزنب $ ءابرھك
 $ ةّیلزنم تامزلتسْمُ $ ءام

 $ ماعط $ تایافن
 $ "ریك دلیاشت" لافطلأا ةیاعر ةمدخ $ فتاھ

 يلاتلا رھشلا تاقفن

 $ ةراّیسلا طسق  $ يراقعلا نھرلا/راجیلإا
 $ ةراّیسلا نیمأت $ زاغ

 $ نیزنب $ ءابرھك
 $ ةّیلزنم تامزلتسْمُ $ ءام

 $ ماعط $ تایافن
 $ "ریك دلیاشت" لافطلأا ةیاعر ةمدخ $ فتاھ

 ثلاثلا رھشلا تاقفن

 $ ةراّیسلا طسق  $ يراقعلا نھرلا/راجیلإا
 $ ةراّیسلا نیمأت $ زاغ

 $ نیزنب $ ءابرھك
 $ ةّیلزنم تامزلتسْمُ $ ءام

 $ ماعط $ تایافن
 $ "ریك دلیاشت" لافطلأا ةیاعر ةمدخ $ فتاھ

 _____________ :ةیرھشلا تاقفنلا عومجم _______________ يرھشلا لخدلا عومجم

 لا         معن      ؟كیدل لخد دوجو مدعب تحرّص لھ
 ؟كلخد نم قّقحتلل ھب لاصتلاا اننكمی ةلاح ریدم كیدل لھف ،معنب ةباجلإا تناك اذإ
 ____________________________ :ةلاحلا نع لوؤسملا يعامتجلاا يئاصخلأا مسا
 ____________________________ :ةلاكولا

 ____________________________ :ينورتكللإا دیربلا ناونع
 ____________________________ :فتاھلا مقر

 .يلخد نم قّقحتلل يتلاح نع لوؤسملا ةلاحلا ریدمب لاصتلاا مّتی نْأب نذلإا يطعأ □
 جردمُلا لخدلا نأب دھشأ .يلخد نم قّقحتلل ھب لاصتلاا مكنكمی يذلا ةلاحلا نع لوؤسم يعامتجا يئاصخأ/ةلاح ریدم يّدل سیل □

 .يملع دح ىلع لماكو حیحص ةقرولا هذھ يف

 __________________________________________________________________ :عیقوتلا
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 يلاحلا يلاملا قافنْلإا
  .يلاحلا يلاملا كعضو نع دیزملا انرابخإ كنم وجرن
 ؟اھعفدت نأ كیلع يتلا ریتاوفلا دیدست نع كریخأت يف بّبست يذلا ام

 تاقفنلا ضیفختو لخدلا ةدایزل ةطخلا
 فدھتسملا خیراتلا ءارجلإا

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   
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 جذامنلا میدقت

 قیدص/كل معدلا مّدقت يتلا ةھجلا/يصوَلا وأ ،كل ةیانعلا میدقتب مئاقلا وأ ،نیَدلاولا دحأ ةدعاسمب وأ ،كسفنب جذومنلا اذھ ةئبعت كنكمی
  .ةدایع وأ ةمظنم يفظّوم دحأ وأ ،ھب قوثوم
 :يلاتلا مقرلا ىلإ سكافلا زاھج ربع لماك لكشب اھتئبعت لامكتسا دعب جذامنلا لاسرإ

503-416-1376 
ATTN: HRS 

 :اھمیدقتل ناتقیرط كیلإ ً.اقّبسم كبلطب ةقّلعتم تادنتسم يّأ لاسرإ بجی

 ءاضعلأل ةصصّخملا ةّینورتكللإا ةباوَّبلا ربع لاسرلإا

 ةنمآ ةلسارم ةصّنم اھنإ .انب ةصاخلا ةّینورتكللإا ءاضعلأا ةباوّب للاخ نم يھ كبلط ریس ةلاح نم قّقحتتل وأ تادنتسملا میدقتل ةقیرط عرسأ
 عابّتا وأ ،باسح كیدل ناك اذإ لوخدلا لیجست كنكمی .يبتكم رتویبمك زاھج ربع ينورتكللإا انعقوم للاخ نم اھیلإ لوصولا كنكمی
 ةّینورتكللإا ةباوَّبلا هذھ مادختسا كنكمی لاف ً،اماع 18 نم لقأ كرمع ناك اذإ :ةظحلاملا ىجرُی .لیجستلل ةشاشلا ىلع رھظت يتلا تامیلعتلا
 .يصوَلا وأ نیَدلاولا دحأ كدعاسی نأ بجی .كدرفمب
   careoregon.org/memberportal ينورتكللإا عقوملا ىلإ باھذلا كیلع ،ةّینورتكللإا ةباوَّبلا ىلإ لوصولل

 :ةیلاتلا تاوطخلا عابّتاب كتادنتسم لیمحتب مق ،لوخدلا لیجست دعب
 ."New Message - ةدیدج ةلاسر" ىلع رقنْأو )Message Center( لئاسرلا زكرم ىلإ لقتنا .1

 "Health Related Services Requests" دّدح مث )Add Recipients - نیملتسْمُ ةفاضإ" ىلع رقنا .2

 .تافلملا قافرإ ةزیم مادختساب ةلاسرلاب )تاّفلملا وأ( فلملا قفرأو عوضوملا رطس يف HRSN فضِأ .3

 ."Send - لاسرإ" ىلع رقناو رخآ قایس يّأ فضأ .4

 ينورتكللإا دیربلا ربع لاسرلإا

 :يلاتلا ناونعلا ىلع ينورتكللإا دیربلا ربع انیلإ كتادنتسم لاسرإ كنكمی ،ةّینورتكللإا ةباوَّبلا ىلإ لوخدلا نم نكّمتت مل اذإ
hrsncx@careoregon.org  

 
  ءلامعلا ةمدخ مسقبً اّیفتاھ لصتاف ،بلطلا )جذامن( جذومن ءلم يف ةدعاسم ىلع لوصحلا يف بغرت تنك وأ ةلئسأ كیدل ناك اذإ

 .)ةبتاكلا ةقربملا مقر( TTY 711 وأ  2998-236-971  فتاھلا مقر ىلع

 ةقیرط ىلع ةعوبطم وأ ،ریبك طٍّخب ةعوبطم وأ ،ىرخأ تاغلب ةقیثولا هذھ ىلع لوصحلا مكنكمی
 مكنكمی .يھفش مجرتمُ ىلع لوصحلا مكل قّحی امك  .مكل لضّفملا قیسنتلا بسح وأ ،لیارب
 هذھ .ةّیحصلا ةیاعرلا لاجم يف لھّؤم وأ دمتعمُ يھفش مجرتمُ نم ةدعاسملا ىلع لوصحلا
 ةقربملا مقر( TTY 711 وأ ،اھیف ةیوضع مكیدل يتلا CCO ـبً اّیفتاھ اولصتا .ةیناجّم ةدعاسملا
  .تلاحِّرمُلا ربع ةلومعملا ةّیفتاھلا تاملاكملا لبقن .مكب صاخلا ةمدخلا مّدقم اوربخأ وأ ،)ةبتاكلا

  CareOregon Health Share: 800-224-4840 ـب لاصّتلاا مقر
  Columbia Pacific CCO:  855-722-8206 ـب لاصّتلاا مقر
 Jackson Care Connect: 855-722-8208 ـب لاصّتلاا مقر
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