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 ار ام یمیلقا هاگتسد تساوخرد مروفً افطل دیراد زاین روتارنج ای اود لاچخی ،یراخب ،اوھ هدننک ھیفصت ،اوھ هدننک ھیوھت کی ھب امش رگا
 دینک هدھاشم

 :اب مراد OHP/Medicaid نم

 ،CareOregon، Kaiser لومشب*
OHSU و Providence 

 وضع تامولعم

 ________________________________________________________________  :)لاس/زور/هام( خیرات

 ___________________________________________________________________  :وضع ینوناق مان

 _____________________________________________________________  :هدش هدافتسا رگید )یاھ(مان

 __________________________________________________  :)دشاب مولعم رگا( Medicaid ید یآ هرامش

 _____________________________________________________________  :)لاس/زور/هام( دلوت خیرات

 ____________________________________________________________  :ھیلوا یاھ تبقارم رتکاد مان

______________________________  :راوناخ ھنلااس دیاع  _______________________  :راوناخ رد دارفا دادعت

_________________________  یھافش نامجرت o گرزب تنوف o ریالب طخ o  هراشا نابز o :یسرتسد یاھزاین
)دینک رکذ ار نابزً افطل(

:دیسیونب ریز رد ار دوخ تایئزجً افطل ،دینک یم لیمکت وضع کی یارب ار مروف نیا امش رگا

 __________________________________________________________________________  :مان

______________________________  :نوفلیت هرامش  ___________________________  :وضع اب تبارق

  ریخن o یلب o :دیریگب سامت )دنکیم لیمکت ار مروف نیا ھک یصخش ای( نم اب تساوخرد نیا دروم رد ھک درادن لکشم

 ار لیذ دراومً افطل ،دینک تفایرد ار اھ تیدپآ دیھاوخ یم و دینک یم کمک تساوخرد نیا رد ھک دیتسھ ھیضق ریدم ای رتکاد کی امش رگا
  :دینک لماش

_______________________________________________________________ :سامت تامولعم و مان

تامدخ هدنھد ھئارا o HRSN ھیضق ریدمo  :کی متسھ نم________________________ :نامزاس

.لطفاً توجھ داشتھ باشید: اگر شما درخواست یک خدمات یا مورد یک بار مصرف میکنید میتوانید این ورقھ کار را رد کنید

https://www.careoregon.org/members/more-careoregon-services/social-needs-assistance/climate-devices
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 سامت
  ؟میریگب سامت ھنوگچ امش اب تساوخرد نیا دروم رد ام ھک دیھاوخ یم .تفرگ میھاوخ سامت امش اب امش تساوخرد دروم رد ثحب یارب ام

q دینک رکذ ار دوخ نفلت هرامشً افطل( ینفلت سامت(:  ____________________________________________   
q یبتک مایپ:  _________________________________________________________________  
q لیمیا:  ____________________________________________________________________  
q رگید:  ____________________________________________________________________  
q دیریگب سامت نم هدنیامن اب تساوخرد نیا دروم رد ثحب یارب: 

o مان:  __________________________________________________________________  
o نفلت:  _________________________________________________________________  
o یتسُپ سردآ:  _____________________________________________________________  

 ریخن o  یلب o :مینک کمک زاین دروم تامدخ یگنھامھ رد ات میریگب سامت لیذ یاھ نامزاس ای دارفا اب ات میراد هزاجا ام ایآ
 دننک راک امش ھناخ رد تسا نکمم ھک یناگدنشورف §
 تماقا لحم ای لتوھ کی §
 تیکلم تیریدم ای ھناخ کلام §
 یمیلقا بصن )یاھ(هدنشورف §

 تامولعم تساوخرد

  ____________________________________  :؟ددرگ تخادرپ ای لیوحت خیرات ھچ ات سنج نیا ھک دیراد زاین امش .1
 )لاس/زور/هام( خیرات

 ؟دیراد زاین تامدخ ای سنج نیا ھب امش ارچ .2

 ؟ارچ و ،دنک یم کمک امش ھب یبط یاھ صیخشت ای یبط میلاع ھچ رد دروم نیا .3

 ؟دینک یرادیرخ ار سنج نیا ای دینک تخادرپ تامدخ نیا یارب ات دینک ادیپ یسرتسد یرگید عبانم مادک ھب ات دیا هدرک شلات امش .4

 :دینک حیرشت ار نات زاین دروم تامدخ ای درومً افطل .5
 .دینک ھفاضا ار رگید مھم تایئزج رھ و گنر ،هزادنا ،عون ،دنرب تایئزج رھ :دراوم یارب
 .ھیارک دادرارق رد لماش تامدخ ای ،ریخأت سیف ھنوگرھ ای/و تخادرپ یارب زاین دروم یاھ هام لماش :ھماع تامدخ ای ھیارک یارب
 .دینک لیمکت ار مروف نیا وضع راتفر دوک شخب و لتوھ تساوخرد تسیل کچ :لتوھ کی یارب

 
 
 

  ؟تسا ردقچ لقن و لمح دننام یفاضا سیف ھنوگرھ لومشب ،تامدخ ای سنج یعومجم ھنیزھ .6
 .دنک تفایرد ریذپ فاطعنا تامدخ رد یمیوقت لاس رھ رد $1,500 ات نکمم هوضع رھ :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل



315 SW Fi)h Ave, Portland, OR 97204 • 800-224-4840 • careoregon.org 

 کی ھب دیاب تکاپ کی زا رتگرزب دراوم :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل  ؟تسا مادک ددرگ لاسرا نآ ھب دیاب تخادرپ ای سنج ھک لیوحت سردآ .7
 .یتسپ قودنص کی ھب ھن ،دنوش لاسرا نوصم یکیزف سردآ

 .دیزاس لماش ار اھ کنیل نکمم و موزل تروص ردً افطل ؟مینک یم یرادیرخ اجک زا ار سنج نیا ام ای ؟مینک یم تخادرپ یسک ھچ ھب ام .8

 تامدخ ای سنج نیا یارب هدنیآ رد دیناوتب ات دیھدیم ماجنا ار یتامادقا ھچ امش ؛تسا تقؤم یلام تیامح یارب ریذپ فاطعنا تامدخ .9
 ؟دینک تخادرپ

 ریخن o یلب o ؟دیا هدرک تفایرد ام زاً لابق ار تامدخ ای سنج نیا امش ایآ .10

  ریخن o یلب o ؟دیا هدرک تفایرد ام زا ھتشذگ هام 6 رد ار سنج نیا امش ایآ .11
11a. ؟دیھاوخ یم ار تامدخ ای سنج نیا هرابود امش ارچ ،تسا یلب ود رھ رگا 

 ششوپ اھنآ رگا و دیزاس لماش ار نات هداوناخ یاضعا مامت یاھ مانً افطل ،دشاب ییاکیرما رلاد 1,500$ زا رتشیب امش تساوخرد رگا .12
OHP دنراد: 

 ششوپ مان
OHP ششوپ مان 

OHP 
 یلب 

 ریخن
 یلب 

 ریخن
 یلب 

 ریخن
 یلب 

 ریخن
 یلب 

 ریخن
 یلب 

 ریخن

 
 

  



315 SW Fi)h Ave, Portland, OR 97204 • 800-224-4840 • careoregon.org 

 وضع هزاجا و قیدصت
 :منک یم تقفاوم و کرد ار ریز دراوم نم ،مروف نیا یاضما اب

 .منک تفایرد ار لااب رد هدش تساوخرد تامدخ ھک منک یم تقفاوم نم ،ددرگ دییات رگا
 .دروایب تسدب رتشیب تامولعم تساوخرد نیا دروم رد ات دریگب سامت نم اب دناوت یم نم یحص ھمانرب
 ما هداد تساوخرد نیا رد نم ھک تامولعم مامت ،منادیم نم ھک یدح ات ،ھک ینعم نیا ھب .منک یم ءاضما غورد دنگوس تازاجم تحت نم
 .تسا لماک و قیقد ،تسرد
 تخادرپزاب لماش نکمم نیا .موش تازاجم لاردف ای یتلایا نوناق تحت تسا نکمم ،منک ھئارا یعقاوریغ ای تسردان تامولعم نم رگا
 .دوش منک یم تفایرد تساوخرد نیا تلع ھب نم ھک تامدخ رھ رد هدش ھنیزھ لوپ

 ءاضما
  .دینک ءاضما ار تساوخرد نیا و دیسیونب حضاو لکشب ار دوخ مانً افطل
  .دشاب کچوک وضع ھکنیا لومشب ،دنک ءاضما وضع کی فرط زا ار مروف نیا نکمم هدنیامن کی

 
  ____________________________________  :وضع مان

  _________________________________  :وضع یاضما

  ___________________________________  :هدنیامن مان

  _________________________________  :هدنیامن یاضما

  ______________________________________  :خیرات

 
 hrsncx@careoregon.org :ھب دینک لیمیا ای 503-416-1376 :سکف قیرط زا لاسرا

 

 تامدخ ابً افطل ،دینک تیاکش دیھاوخیم ای ،دیراد مروف ندرک لیمکت رد کمک ھب زاین ،دیراد لاوس ریذپ فاطعنا تامدخ دروم رد امش رگا
 .دیریگب سامت TTY 711 ،2998-236-971 هرامش ھب نایرتشم

 

 حیجرت امش ھک تمراف ای لیرب طخ ،گرزب پاچ ،رگید یاھ نابز ھب ار دنس نیا دیناوتیم امش
 دیناوتیم امش .دیشاب ھتشاد یھافش نامجرت کی ھک دیراد قح نانچمھ امش .دیروایب تسدب دیھدیم
 کمک نیا .دیریگب کمک طیارش دجاو ای هدش قیدصت یحص تبقارم یھافش نامجرت کی زا

  .دییوگب دوخ رتکاد ھب ای ،دیریگب سامت دوخ TTY 711 ناگیار CCO اب .تسا ناگیار
  .میریذپ یم ار )Relay Calls( یلاقتنا یاھ سامت ام
  CareOregon Health Share: 800-224-4840 یارب
  Columbia Pacific CCO: 855-722-8206 یارب
 Jackson Care Connect: 855-722-8208 یارب

OHP-CO-261185050-DA-0730 



  

 
 

Hotel Request Checklist 
 )لتوھ تساوخرد تایرورض تسیل(
 2026 یم :تیدپا نیرخآ

 

315 SW Fi)h Ave, Portland, OR 97204 • 800-224-4840 • careoregon.org 

 

 .میراد امش لتوھ فرزیر ھب کمک یارب ار مزلا تامولعم مامت ام ھک دیوش نئمطم ات دینک هدافتسا تایرورض تسیل نیا زاً افطل
 

 _____________________________________________________________________ :امش مان

 ___________________________________________________________ :فرزیر یور مان

 ریخن        یلب          ؟دش دییات یلاخ تسب کی ایآ

 ____________________________________________________ ؟دش دییات خیرات مادک رد ،یلب رگا

 _______________________________________________________________ :لتوم/لتوھ مان

 _______________________________________________________________ :لتوم/لتوھ سردآ

 _______________________________________________________________ :لتوم/لتوھ نوفلیت هرامش

 __________________________________________________________ :)لاس/زور/هام( نیا-کچ خیرات

 :زاین دروم یاھزور ینیمخت دادعت

 ________________________________________رگید        بش 28        بش 4        بش 7     
  .تسا تساوخرد رھ رد زور 28 دوش ورزر دناوت یم ھک ییاھزور دادعت رثکادح :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل

 ؟دیراد )تیلولعم یاراد یاھ ییاکیرما نوناق ،Americans with Disabilities Act )ADA ھب یسرتسد یاھزاین امش ایآ
  ریخن        یلب      
 :دیھدب تایئزج ار اھزاینً افطل ،یلب رگا

______________________________________________________________________________ 

 ریخن        یلب        ؟دیراد یتامدخ تاناویح ای یگناخ تاناویح امش ایآ
 :ریخ ای دنتسھ یتامدخ تاناویح اھنآ ایآ ھک دیھد ناشن و ،دینک رکذ ار تاناویح دادعت و عون ،یلب رگا

______________________________________________________________________________ 

 مولعمان         ریخن        یلب         ؟دنک یم لوبق ار تاناویح لتوھ ایآ
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 _____________________ ؟تشاد دنھاوخ تماقا وضع/امش اب قاطا رد رفن دنچ عومجم رد
  )دیسیونب "1" دیتسھ وضع/امش فرص رگا(
 .ددرگ فرزیر دیاب یفاضا قاطا کی ،دشاب ھتشاد دوجو رفن راھچ زا رتشیب فرزیر رد رگا

    ریخن        یلب         ؟تشاد دھاوخ دوجو لافطا مادک ایآ

  

 18 زا رتمک لافطا رگا .دینک حیرشت وضع/امش اب ار اھنآ ھطبار و دینک تسیل تشاد دنھاوخ تماقا وضع/امش اب ھک ار رگید نانامھم مامتً افطل
 .دینک رکذ ار اھنآ نسً افطل ،دراد دوجو لاس

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________ ؟)اھ(هزادنا ھچ و تسا زاین تخت دنچ

 ریخن        یلب          ؟دیراد تلود فرط زا هدش رداص ییاسانش تراک امش ایآ
 .دزاس یم دودحم ار لتوھ یاھ ھنیزگ ییاسانش تراک نتشادن :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل

 ریخن        یلب           ؟دیراد زاین ندیشک ترگس قاتا کی ھب امش ایآ

 ریخن        یلب         ؟دراد ندیشک ترگس یاھ قاتا هدش باختنا لتوھ ایآ

 

 

 

 

 

 



  

 
 

Temporary Housing )تقوم نکسم(: 
Member Code of Conduct Form  

 )وضع راتفر نوناق مروف(
 2026 یم :تیدپا نیرخآ
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CareOregon ھک لتوھ و امش یارب بوخ ھبرجت کی نیا ھک میھاوخ یم ام .دنک کمک امش ھب نکسم یاھ ھنیزگ دروم رد ھک تسا دنسرخ 

 ار لتوھ نیناوق مامت دیاب امش ،مینک یم تخادرپ امش لتوھ قاطا یارب ام ھکینامز ،ھک تسا لیلد نیمھ ھب .دشاب دینک یم تماقا نآ رد امش
 امش ھک دیھد ناشن ات دینک ءاضما نییاپ رد و دینک رپ ار مروف ات میھاوخ یم امش زا ام .دینک راتفر مارتحا اب لتوھ نادنمراک اب و دینک تیاعر
 .دیتسھ قفاوم

 نامزاس فرط زا CareOregon طسوت )وضع مان( _______________________________________________ ھب
 .دوش یم هداد لتوھ تقؤم ھجدوب CCO( Health Share of Oregon( هدش گنھامھ تبقارم

 وضع تقفاوم
 .درک مھاوخ لابند ار لتوم ای لتوھ نیناوق مامت نم •
 نم زا تسا نکمم ،منکن یوریپ اھنآ نیناوق زا نم رگا .لتوھ قاتا بیرخت لومشب ،متسھ دوخ لامعا لؤسم نم ھک منک یم کرد نم •

 .منک کرت ار لتوم ای لتوھ ھک دوش ھتساوخ
 .مرادن تنوکس قوقح یاعدا چیھ نم •
 ھک مشاب ھتشاد زاین نم رگا .دزاس دودحم منامب یلاوتم تروصب مناوت یم ھک ار نم یاھ بش دادعت نکمم لتوھ ھک منک یم کرد نم •

 .منک یرپ ھناخ ار دیدج تساوخرد مروف کی دیاب نم ،منامب ما ھتساوخ ھک یزیچ زا رتشیب یاھ بش ای زاجم دح زا رتشیب
 کی نتفای ھب رداق نکمم CareOregon ،مھدب تسد زا ار دورو تقو نم رگا و ،دراد دورو نامز کی لتوم ای لتوھ ھک منادیم نم •

 .دشابن رگید لتوم ای لتوھ

 :رگا منک کرت ار لتوھ ات دوش ھتساوخ نم زا نکمم ھک منک یم کرد نم

 .منکن یوریپ لتھ/لتوم نیناوق زا نم •
 .منک تیذا ار لتوم ای لتوھ نانامھم ای نادنمراک نم •
 .مناسر یم بیسآ ھک منک دیدھت ای مناسریم بیسآ لتوم ای لتوھ تیکلم ھب نم •
 .دزاس رثأتم ار نانامھم ای نادنمراک تحص ای تینؤصم دناوتیم ھک موش لیخد نماان لامعا رد نم •
 یم یمخز ھک منک دیدھت ای یمخز ار نامھم ای دنمراک رھ منک یم رارقرب طابترا ھقیرط رھ ھب ای ،مسیونیم ،میوگ یم ھک یزیچ اب نم •

 .منک
 .مروایب لتوم ای لتوھ کی ھب ار ھحلسا کی نم •
 .منک دیدھت ار یسک ای منک هدافتسا لتوم ای لتوھ تیکلم رد ھحلسا رھ زا نم •
 .دننامیم نم اب ھک مشاب ھتشاد یدایز هدشن دییات نانامھم نم •
 .مشاب ھتشاد دوخ اب ار هدشن دییات یتامدخ تاناویح/یگناخ تاناویح/تاناویح نم •
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 .مشکب ترگس تسین ترگس رطاخب ھک قاطا کی رد نم •
 CareOregon تسا نکمم ،دنک لمع لااب رد هدش رکذ یاھ شور ھب ،دراد تماقا امش اب ھک یسک رھ ای امش رگا :دیشاب ھتشاد دای ھب افطل
 .دشابن دیدج لتھ/لتوم کی ھئارا ھب رداق هدنیآ رد

ءاضما

 _______________ :خیرات _______________________________________________ :وضع یاضما
 )لاس/زور/هام(

 هدننک لاسرا صخش مان
 _______________________________________________________ :)دشاب توافتم هوضع زا رگا( مروف

 _______________ :خیرات ___________________________________________ :هدننک لاسرا یاضما
 )لاس/زور/هام(

 یرگید لکش ای تمراف ای لیرب طخ ،گرزب پاچ ،رگید یاھ نابز ھب ار دنس نیا دیناوتیم امش
 ھتشاد یھافش نامجرت کی ھک دیراد قح امش نانچمھ .دیروایب تسدب دیھدیم حیجرت امش ھک
کمک طیارش دجاو ای یحص تبقارم هدش قیدصت یھافش نامجرت کی زا دیناوتیم امش .دیشاب
 دوخ رتکاد ھب ای ،دیریگب سامت دوخ CCO, TTY 711 اب .تسا ناگیار کمک نیا .دیریگب
 .میریذپ یم ار )Relay( یلاقتنا یاھ سامت ام .دییوگب
CareOregon Health Share: 800-224-4840 یارب
Columbia Pacific CCO: 855-722-8206 یارب
Jackson Care Connect: 855-722-8208 یارب

OHP-261184700-DA-0611 



 تحص ھب طبترم ھجدوب و دیاوع دروآرب مروف
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اتریخ آخرین بھ روز رسنای: می ٢٠٢۶

لطفا بھ یاد داشتھ باشید: اگر شما درخواست یک خدمت یا مورد یک بار مصرف می کنید میتوانید از این ورقھ کاری بگذرید.زا 
شام بابت راسال فرم درخواست خدامت صحی تشکر می کنیم .رد برخی ومارد، تیم ما بھ اطلاعات بیشتری نیاز دارد تا طرح پایداری و 

 .مینک ھئارا امش ھب ار کمک نیرتھب میناوتیممنابع قابل دسترس برای شما را تعیین کند. لطفاً برای ارائھ معلومات بیشتر، این فورم را خانھرپی کنید تا بتوانیم تشخیص دھیم چگونھ 
.دینک لیمکت ھجدوب مروف رد دوجوم یاھدومنھر قباطم ار شخب نیاً افطل

 وضع تامولعم

__________________ :دلوت خیرات _____________________________________ :وضع مان

 ____________________ :خیرات ______________________________ :تیوضع ید یآ

_____________________________________________________ :تماقا لحم /یلعف سردآ

 _______________ :یلعف تماقا لحم رد یگدنز یاھ لاس ای اھ هام دادعت

 دینک هدافتسا لیذ لودج زا نات لیماف رد تارفن دادعت ھبساحم یارب

 ناتدوخ

 امش ینوناق رسمھ

 )دیراد صخش نیا اب لاس ١٩ ریز لفط کی امش رگا( امش یگدنز کیرش

 دننک یم یگدنز امش اب ھک )لاس ١٩ ریز( لافطا

 امش رانک رد رگا یتح ،دیاهدناجنگ دوخ لاردف تادیاع ھیلام ھمانراھظا رد ھک یرگید لفکت تحت دارفا
 .دننکن یگدنز

 ھک یردارب ای رھاوخ و ،)هدناوخ نیدلاو( یردامان ای یردپان ،ردام ،ردپ ،دیراد نس لاس ١٩ ریز رگا
 ]دوشیم لماش ار[ دننکیم یگدنز ھناخ کی رد امش اب و )دنراد نس لاس ١٩ ریز مھ اھنآ(

 لیماف رد ھلماح نانز دادعت

 دنوش دلوتم امش ھناخ رد رادراب ناوناب زا تسا رارق ھک ینادازون

 :راوناخ دارفا عومجم دادعت

نکسم یلعف تلاح

 مراد ار دوخ یصخش ھناخ نم□
 متسھ ھناخیب□

 )دنکیم یگدنز سردآ نیا رد راوناخ کی طقف( متسھ نکاس یا ھیارک ھناخ رد□
 ________________ :تسا یغلبم ھچ امش ھیارک مھس )رگید راوناخ کی اب ای اھھناخمھ اب( ھیارک میسقت تروص رد□
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 :دیاوع

 راوھام غلبم :یدیاع عبنم
 :لوا لاسگرزب

 راوھام غلبم
 :مود لاسگرزب

 راوھام غلبم
 :موس لاسگرزب

 راوھام غلبم
 :مراھچ لاسگرزب

 راوھام غلبم
 :مجنپ لاسگرزب

      :ترھش و مسا

AFDC (TANF)      

      یتقو مامت /یتقو هراپ ھفیظو

      VA یایازم 

SSI/SSDI      

      یراکیب

      یتلایا یگداتفاراک زا ھنیزھ کمک

      لافطا تلافک تادیاع

      تیلولعم یاراد هداوناخ وضع

 ھقفن / لفط یرادھگن ھنیزھ کمک
      )رسمھ ھنیزھ کمک(

 دعاقت / دعاقت شاعم
      )یگتسشنزاب(

      یتراجت دمآرد

 و ماھس دافم زا لصاح دیاوع
      یکناب هرھب

      اھدمآرد ریاس

      :عمج

  :دینکن بوسحم تادیاع وزج ار دراوم نیا

 لاس ١٨ نس ریز لافطا دیاوع •
 ھمیب و ثرا زا لصاح دیاوع •
 نایوجشناد یلام کمک •
 یحص فراصم تخادرپزاب •
 میقم ناسر کمک یدیاع •
 گنج ھحاس رد یناجرطخ شاعم هولاع •
 )SNAP( ییاذغ کمک یھمانرب یایازم  •
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 هدنیآ هام ھس فراصم
 یراج هام فراصم

$  ھناخ دیرخ ھضرق / ھیارک $  رتوم راوھام طسق    
$  زاگ لب $  رتوم ھمیب   

$  قرب )فراص( لب $  )نیزنب( لورتپ   
$  بآ ضبق $  لزنم مزاول   

 یروآعمج باسحتروص
 )ییافص زیوآ( ھلابز

 $ $  اذغ   

$  لیابوم لب $  لافطا زا تبقارم ھنیزھ   
 هدنیآ هام فراصم

$  ھناخ دیرخ ھضرق / ھیارک $  رتوم راوھام طسق    
$  زاگ لب $  رتوم ھمیب   

$  قرب )فراص( لب $  )نیزنب( لورتپ   
$  بآ ضبق $  لزنم مزاول   

 یروآعمج باسحتروص
 )ییافص زیوآ( ھلابز

 $ $  اذغ   

$  لیابوم لب $  لافطا زا تبقارم ھنیزھ   
 موس هام فراصم

$  ھناخ دیرخ ھضرق / ھیارک $  رتوم راوھام طسق    
$  زاگ لب $  رتوم ھمیب   

$  قرب )فراص( لب $  )نیزنب( لورتپ   
$  بآ ضبق $  لزنم مزاول   

 یروآعمج باسحتروص
 )ییافص زیوآ( ھلابز

 $ $  اذغ   

$  لیابوم لب $  لافطا زا تبقارم ھنیزھ   

 ___________________ :راوھام فراصم عومجم _________________ :راوھام تادیاع عومجم

 ریخ         یلب      ؟دیاهداد شرازگ رفص ار دوخ )دمآرد( یدیاع امش ایآ
 ؟میریگب سامت وا اب ناتتادیاع دییات تھج میناوتب ھک دیراد )رجینیم سیک( ھیسود ریدم امش ایآ ،ھلب رگا
 ____________________________ :ھیسود لوئسم /دنمراک مان
 _______________________________________ :هرادا
 ___________________________________ :لیمیا سردآ
 ____________________________________ :نوفلیت ربمن

 .دوش ھتفرگ سامت ماھیسود ریدم اب متادیاع دییات یارب ھک مھدیم هزاجا □
 قرو نیا رد هدشجرد دیاوع ھک مھدیم یھاوگ نم .دنک دییات ارم دمآرد دناوتب ھک مرادن یاھیسود دنمراک ای ھیسود ریدم نم □

 .دشابیم لمکم و حیحص ،مراد تامولعم نم ھک ییاج ات ،یراک

 __________________________________________________________________ :اضما
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 یراج یلام فراصم
  .دییوگب ام ھب رتشیب دوخ یلعف یلام تیعضو دروم ردً افطل

 ؟دینک تخادرپ ار ناتیاھضبق لوپ دیناوتن ھک دش ثعاب یلماع ھچ

 فراصم شھاک و دمآرد شیازفا یارب نلاپ
 فدھ یارب هدش نییعت خیرات یلمع تامادقا

١.   

٢.   

٣.   

۴.   

۵.   
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 اھمروف لاسرا

 ،دامتعا لباق تسود/راکمھ/تسرپرس ،هدننکتبقارم ،)ردام ای ردپ( دلاو کی زا ای و ،دینک یرُپھناخ ناتدوخ ار مرف نیا دیناوتیم امش
  .دیریگب کمک کینیلک ای داھن کی دنمراک ای
 :دینک سکف هرامش نیا ھب ار هدش یرپھناخ یاھمروف

۵٠٣-۴١۶-١٣٧۶ 
 HRS :ھجوت

 :دراد دوجو لاسرا یارب شور ود .دییامن لاسرا لبق زا ار دوخ تساوخرد ھب طوبرم دانسا ھنوگرھً افطل

 اضعا لاتروپ قیرط زا لاسرا

 نوئصم ناسرمایپ کی نیا .تسا ام یاضعا لاتروپ قیرط زا ،نات تساوخرد تیعضو یسررب ای دانسا لاسرا یارب هار نیرتعیرس
 دراو دیناوتیم ،یربراک باسح نتشاد تروص رد .تسا سسرتسد لباق پاتکسد رتویپمک زا هدافتسا اب و ام تیاسبو قیرط زا ھک تسا
 امش نس رگا :دیشاب ھتشاد ھجوتً افطل .دینک لابند ار ھحفص یور یاھلمعلاروتسد مان تبث یارب تروص نیا ریغ رد ،دیوش اضعا لاتروپ
 .دنک کمک ار امش دیاب تسرپرس ای دلاو کی .دینک هدافتسا لاتروپ نیا زا ییاھنت ھب دیناوتیمن ،تسا لاس ١٨ زا رتمک
   careoregon.org/memberportal دینک ھعجارم تیاسبو نیا ھب ،لاتروپ ھب یسرتسد یارب

 :دینک یراذگراب لیذ لحارم ماجنا اب ار دوخ دانسا ،متسیس ھب دورو زا سپ
 .دینک کیلک دیدج مایپ یلااب و دیورب مایپ زکرم ھب .١
 .دینک باختنا ار "Health Related Services Requests" ھنیزگ و دینک کیلک "add recipients" یور .٢

     لیاف ندرک ھمیمض تیلباق زا هدافتسا اب ار دوخ یاھلیاف و ھتشون ار HRSN ترابع )Subject( مایپ ناونع شخب رد .٣
)attach file( دینک تسویپ دوخ مایپ ھب. 

 .دینک کیلک )send( لاسرا ھمکد یور و دینک ھفاضا ار ناترظن دروم نتم .۴

 اضعا لاتروپ قیرط زا لاسرا

  .دینک لاسرا ام یارب hrsncx@careoregon.org سردآ ھب لیمیا قیرط زا ار دوخ دانسا دیناوتیم ،دیرادن یسرتسد لاتروپ ھب رگا

 
  .دیریگب سامت نایرتشم تامدخ اب ،دینک تفایرد کمک یتساوخرد )یاھ(مروف ندرک یرُپھناخ رد دیھاوخیم ای دیراد یلاوس رگا

 .٧١١ TTY ای ٩٧١-٢٣۶-٢٩٩٨ :سامت یاھ هرامش

 رھ ای و )نایانیبان هژیو( لیرب طخ ،تشرد پاچ ،رگید یاھنابز ھب ار دنس نیا دیناوتیم امش 
 نامجرت نتشاد قح زا نینچمھ امش .دینک تفایرد ،دیھدیم حیجرت ھک یرگید بلاق
 یاھتبقارم شخب رد طیارش دجاو و هدشقیدصت نامجرت کی زا دیناوتیم امش .دیرادروخرب

 سامت دوخ CCO هرادا اب ناگیار تروصب .تسا ناگیار کمک نیا .دیریگب کمک یحص
 ام .دینک تبحص دوخ یحص تامدخ هدننکمھارف اب ای ،دینزب گنز ٧١١ TTY ھب ،دیریگب
  .میریذپیم ار )relay( نایاونشمک و نایاونشان یارب یلیدبت یاھسامت

CareOregon Health Share: ٢٢-٨٠٠۴-۴٨۴٠  
Columbia Pacific CCO: ٨۵۵-٨٢٠-٧٢٢۶  

Jackson Care Connect: ٨۵۵-٨٢٠٨-٧٢٢ 
OHP-261185150-DA-0611 
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