
符合資格的 Oregon Health Plan (OHP) 會員可以獲得幫助來購
買食物。这包括新鮮的水果和蔬菜，以及如米、義大利麵和罐
頭食品之類的耐放食品。會員可能可以獲得送到家的箱裝水果
蔬菜，或一張可在指定商店或農夫市場使用的預充值卡。

我符合資格嗎？

我要如何申請獲得營養支援？

careoregon.org

營養服務福利

如果您符合以下任何一個條件，您就有可能符合資格：

可獲得的營養支援有：

如果您符合上述資格標準，請掃描這個二維碼來填寫「Social 
Needs Request Form」。您也可以打電話給 CareOregon 
客戶服務部，電話號碼是 503-416-4100，或發電子郵件到 	
hrsncx@careoregon.org

OHP-261131100-CC-0513

您可以獲得這份文件用其他語言、大字體、點字（盲文）或您喜歡
的某種格式呈現的版本。您還有權使用口譯人員。您可以獲得有認
證或符合資格的醫療護理口譯員的幫助。此項服務是免費的。請撥 
800‑224‑4840、TTY 專線 711、或告知您的服務提供者。我們接受轉
接電話。

Health Share of Oregon

health
share

	⊲ 水果和蔬菜
	⊲ 耐放食品備貨

	⊲ 根據醫療狀況客製的餐食
	⊲ 營養教育

	⊲ 目前是 OHP 會員
	⊲ 買不起食物
	⊲ 有符合福利要求的病情
	⊲ 5 歲或不到 5 歲			 

	

	⊲ 在經歷重大人生變故
	⊲ 懷孕了
	⊲ 是一位年齡在 19–26 歲之間且

有特殊健康需求的青年
CareOregon 在您申請時會讓您知道，您可能符合資格獲得哪些福利。

Health-Related Social Needs (HRSN)

http://careoregon.org

