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Hudéng Dan Ho Trg Nhu Cau Xa Hoi cua CareOregon

Nhu cdu x& hdi bao gém cac nhu cau nhu 6 du thuc phdm, phuong tién di chuyén, nai & on dinh,
gido duc, ban beé ho trg, cling nhu’ quyén sir dung nudc va dién. Khi thi€u nhitng tha nay, quy vi co
thé bj ton hai ca vé thé chét lan tinh than. Khi cd du nhitng gi minh can, quy vi c6 thé duy tri siic
khde va cam thay t6t hon vé tong thé. Hudng dan nay dudc xay dung nhdm gitp quy vi hiéu vé
nhitng diéu can thiét d&€ nhan dudc trg gidp.

Health Related Social Needs (HRSN, Nhu Cau Xa Hoi Lién
Quan Pén Sirc Khoe)

H6 Trg Nha O theo HRSN

Tinh du diéu kién

D& du diéu kién nhan ho trg nha & theo HRSN, t&t ca cac diéu kién sau day phai dugc dap ng:

Quy vi phai la hoi vién hién dang tham gia

Quy vi khéng thé nhén dugc vat dung/dich vu dé théng qua bat ky quyén Igi hodc phuang thirc
nao khac

Quy vi phai cé tinh trang y t€ va hoan canh séng hién tai nhu dugc liét ké dudgi day

Cac tinh trang y té du diéu kién

Ngu'Si I6n tir 65 tudi tré 1én

Tré em du'Gi 6 tudi

Cac van deé phirc tap vé sirc khoe hanh vi

Cac van dé phirc tap vé sirc khée thé chat hoic sirc khée rang miéng

Chuyén ddi tir chi hudng quyén Igi Medicaid sang da diéu kién huéng ca Medicaid va
Medicare

Cac hdi vién dang hodc da tirng doi mat vaéi tinh trang interpersonal violence (IPV,
bao luc giira cac ca nhan).

Trong day bao gébm domestic violence (DV, bao luc gia dinh), sexual violence (SV, bao luc
tinh duc) hoac bao luc tam ly

Cac hdi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thgi gian 12 thang hau san
Cac hdi vién co khuyét tat tri tué hodc phat trién

Cac hdi vién can ho trd trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay

Cac hdi vién da nhiéu lan s dung khoa cap ciru hoac dich vu rng phé véi khiing
hoang

Hoan canh séng du diéu kién

PAoi véi chi phi thué nha/dich vu tién ich, khoan ng hodc phi lap dat dich vu tién ich,
ciing nhu 1€ phi luu giir:
o Cac hdi vién:
= (o6 thu nhép ho gla dinh bang hoac thap han 30% so véi thu nhap trung binh hang nam
tai ndi minh sinh s6ng VA thi€u cac ngudn ho trg dé ngén nglra tinh trang vo gia cu
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= Thué nha &
= Can ho trg dé duy tri noi &
» Cb hgp dong thué nha hoac van ban thoa thuan thué nha

» DAi véi cac thay doi vé nha é:
o Cac hdi vién:

=  Pudgc tra tu do sau khi bi giam gilr

= R3i khoi cd s& phuc hoi sau khi diéu tri sirc khde tam than hodc tinh trang st dung chat
gay nghién

= P3 tung hodc hién dang tham gia hé thong phuc Igi tré em cia Oregon (cham séc thay
thé)

= Chuyén déi tir chi hudng quyén Igi Medicaid sang du diéu kién hudng ca Medicaid va
Medicare

» Co6 thu nhédp ho g|a dinh bang hoac thap han 30% so véi thu nhap trung binh hang nam
tai ngi minh sinh s6ng VA thiéu cac ngudn hd trg dé ngén ngtra tinh trang vé gia cu

» Pudc ghi danh vdi tu cach la Young Adult with Special Healthcare Needs (YSHCN, Ngudi

Trudng Thanh Tré Tubi c6 Nhu Cau Cham Sdc Sic Khde Dic Biét)
e Dai vai nhirng lan luu tra tai khach san/nha nghi:
o Cac hdi vién:

= Co6 thu nhép ho gla dinh bang hoac thap han 30% so véi thu nhap trung binh hang nam
tai ndi minh sinh s6ng VA thiéu cac ngudn ho trg dé ngén nglra tinh trang vo gia cu

= DPang ti€p nhan thay déi vé nha &

= Can ndi & trong thdi gian thuc hién thay ddi vé nha & theo HRSN

Cac vat dung va dich vu hién cé

Dich vu va vat dung Gidi han | Trudng hgp loai trir
Tién thué nha

Khoan thanh todn nham trang | e Cung cdp mét lan e L& phi cho tha cung

trai chi phi tién thué nha dinh | ¢  GiGi han & s0 tién ng hién tai, (bao gém ca dong vat

ky hodc tién thué nha qua han bao gobm ca tién thué nha chua ho trg tinh than)

cla hdi vién trong t6i da sau thanh toan e L& phi dau xe

thang. Trong day bao goém: e HGi vién yéu cau phai co tén e Lé phi tién nghi

e Khoan thanh toan tién thué trong thda thuan thué nha e Thué do chu nha chi tra
nha e Héi vién phai dang ghi danh e Bao hiém tai san

e Bdao hiém cla ngudi thué tham gia Oregon Health Plan e Khoan thanh toan tién
nha, néu hgp dong thué (OHP) tai thdi di€ém nhan trg thué nha cho ban cung
nha yéu cau gidp phong hodc cac hdi vién

e Cac khoan phi tién ich do khac trong chuang trinh
cht nha thanh toan ma bao hiém sirc khoée

chua dugc chi tra bang
khoan ho trg dich vu tién
ich




Dich vu va vat dung

Gigi han
Dich vu tién ich

Trudong hop loai trir

Khoan thanh todn dé trang trai
chi phi thiét 1ap hoac khéi dong
lai, hodc cac khoan phi dich vu

tién ich qua han hodc dén han

trong tuong lai, bao gom:

e Rac

NuGc

Nudc thai

Tai ché

Ga

Pién

Internet

Pién thoai

Khoan thanh todn dé trang trai
cho nhitng lan luu tri tai khach
san hodc nha nghi.

Thuc hién nhiing thay dai déi

v@i nha & cua hdi vién giup loai

bo cac nguy cd vé suc khée va

an toan. bong thai, dam bao

nha & dap Ung nhu cau vé suc

khoe, an toan va sinh hoat

hang ngay cua hdi vién.

Bao gom:

e Dudng doc

e Thanh ndm

e Tay ndm clra va tu

e Diét trir sinh vat gay hai

e VEé sinh ky luGng

e L3p rém clra bang chat liéu
gidt dugc hodc manh clra s6
bang chat liéu tdng hgp dé
gilp giam di Ung

e HO trg phi dich vu tién ich t6i da
sau thang dai véi cac khoan
thanh toan qua han hodc dén
han trong tucng lai _

e HGi vién phai dang nhan ho trg
thanh toan tién thué nha theo
HRSN

Cac hoi vién du diéu kién nhan hd
trg néu khong thé & lai nha trong
thdi gian thuc hién thay doi vé nha
& theo HRSN da dugc phé duyét

e (A thé thuc hién khi can thiét
tai ngi cu’ trd hién tai ctua hoi
vién

Cac hdéa dan dich vu
tién ich khong ding tén
hoi vién. HOi vién phai
xudt trinh bang chirng
cho thay dia chi nhan
dich vu la dia chi cua
hoi vién

Phi dich vu tién ich cua
chu nha

Khach san/nha nghi

Lé phi cho thd cung
Lé phi dau xe
Lé phi ti€én nghi

Thay doi vé nha &

Thay déi vé nha & ma
cht nha cd trach nhiém
giai quyét

Thay déi vé nha & nham
muc dich thiét ké hodc
thay déi phong cach
Thay déi lam téng dién
tich nha &

Cong viéc sura chira va
bao tri chung can thuc
hién cho nha &

Lé phi luu giir
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Dich vu va vat dung Gidgi han | Trudng hgp loai trir
Khoan thanh toan phi dich vu e TOi da sau thang I€ phi luu gilt | e Lé phi luu gilr danh cho

luu gilr an toan vat dung ca hién hanh cac kho chlra d6 phi
nhan dé ho trg viéc chuyén nha | ¢  HGi vién phai dang nhan quyén thuong mai

hodc trong thdi gian thuc hién Igi ho trg thanh toan tién thué

thay da6i. nha theo HRSN

e Cung cap moét lan

Thiét Bi Diéu Hoa Khong Khi theo HRSN

Tinh du diéu kién

D& du diéu kién nhan ho trg vé thiét bi didu hoa khong khi theo HRSN, t&t cd cac diéu kién sau day

phai dugdc dap Ung:

e Quy vi phai la hoi vién hién dang tham gia

e Quy vi khéng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thdng qua bat ky quyén Igi hodc phuang thic
nao khac

e Quy vi phai cé tinh trang y t€ va hoan canh séng hién tai nhu dugc liét ké dudgi day

Cac tinh trang y té du diéu kién

e Ngudi I6n tir 65 tudi tré 1én

o Tré em dudi 6 tudi

e Cac van dé cu thé vé sirc khée hanh vi

e Cac van dé cu thé vé sirc khée thé chat hoic sirc khoe rang miéng

e Cac hoi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thgi gian 12 thang hau san

e Cac hdi vién co khuyét tat tri tué hodc phat trién lam tdng nhu cdu chdm sdc sic khoe
khi xay ra bién c6 thdi tiét

e CAac hdi vién can ho trg trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay lam
tang nhu cau cham séc suic khoée khi xay ra bi€n co thdi tiét

e Cac hdi vién da nhiéu lan s dung khoa cap ciru hoac dich vu irng pho véi khing
hoang dé diéu tri mot van dé sirc khoe lién quan dén thdi tiét

Hoan canh séng du diéu kién

e Pang la ngudi vo gia cu

e Dudc tra tu do sau khi bi giam giir

e Rdi khoi cd s phuc h6i sau khi diéu tri sirc khoe tam than hoac tinh trang sif dung chat
gay nghién

e D3 tng hodc hién dang tham gia hé thong phuc Igi tré em clia Oregon (cham soc thay thé)

e Chuyén ddi tir chi hudng quyén Igi Medicaid sang du diéu kién hudng cad Medicaid va
Medicare

e Co thu nhap ho gia dlnh bang ho&c thap hon 30% so véi thu nhap hang nam trung binh tai
ndi minh sinh séng VA thiéu cac ngudn luc hodc hd trg dé ngan ngtra tinh trang v gia cu

e Ghidanh véi tu cach 1a Ngu'di Trudng Thanh Tré Tudi c6 Nhu Cau Cham Séc Sirc Khoe
Pac Biét (YSHCN)



Cac vat dung hién cé

Vat dung Gidi han
::::y dieu hoa khong o MOt thiét bi thay th& mbi ba ndm
Thiét bi loc khong khi | » M6t thiét bi thay thé mdi ba ndm

May sudi e Mot thiét bj thay thé mbi ba ndm
e Chi danh cho cac loai thudc hoac dung dich dinh duGng can bao
Ta lanh mini quan lanh

o MOt thiét bi thay th& mbi ba ndm

e Chi dudc st dung vdi cac thiét bi hodc cong nghé y té€ can dién va
can thiét cho viéc lién lac hodc activities of daily living (ADL, cac
hoat déng sinh hoat hang ngay)

e MOt thiét bi thay thé moi ba nam

Nguon cap dién di dong

H6 Trg Dinh Dudng theo HRSN
Tinh du diéu kién
D& du didu kién nhan ho trg dinh dudng theo HRSN, t&t ca cac diéu kién sau day phai dugc dap ing:
e Quy vi phai la hdi vién hién dang tham gia
e Quy vi khdng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thdng qua bat ky quyén Igi hodc phucng thirc
nao khac
e Quy vi bi mat an ninh lugng thuc
e Quy vi phai cé tinh trang y t€ va hoan canh séng hién tai nhu dugc liét ké dudgi day

Cac tinh trang y té du diéu kién
e DOi vai bira an phu hdp véi nhu cau y khoa:
o Cac hdi vién gdp phai tinh trang can ap dung ché do an dac biét

e DO vai giao duc dinh dudng:

Ngu'Si I6n tir 65 tudi tré 1én

Tré em dudi 6 tudi

Cac van deé phirc tap vé sirc khoe hanh vi

Cac van dé phirc tap vé sirc khoe thé chat hoic sirc khée rang miéng

Céc hdi vién dang chuyén d6i sang trang thai huéng ca Medicaid va Medicare

Cac hdi vién dang hodc da tirng doi mat vaéi tinh trang bao luc giira cac ca nhan

(IPV), bao gom bao luc gia dinh (DV), bao luc tinh duc (SV) hodc bao luc tam ly

o Cac hdi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thgi gian 12 thang hau
san

o Cé&c hdi vién cd khuyét tat tri tué hodc phat trién
Cac hoi vién can ho trg trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay
Cac hdi vién da nhiéu [an s dung khoa cap ciru hoac dich vu irng pho véi khung
hoang

o O O O O O
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Hoan canh sdng du diéu kién
e Pang la ngudi vo gia cu
e Dudc tra tu do sau khi bi giam giir

e RGi khoi cd s phuc h6i sau khi diéu tri sirc khoe tam than hoac tinh trang sir dung chat

gay nghién

e D3 ting hodc hién dang tham gia hé thdng phuc Igi tré em clia Oregon (cham soc thay thé)

e Chuyén ddi tir chi hudng quyén Igi Medicaid sang du diéu kién hudng Medicaid va Medicare

¢ CO thu nhdp hd gia dinh bang hoic thap hon 30% so vai thu nhap hang nam trung binh tai
ndi minh sinh séng VA thiéu cac ngudn luc hodc ho trg d& ngén ngira tinh trang vo gia cu

e Ghidanh véi tu cach 1a Ngu'di Trudng Thanh Tré Tudi c6 Nhu Cau Cham Séc Sirc Khoe

Pic Biét (YSHCN)

Cac dich vu hién co

Dich vu
Panh gia cho bira an phu hgp véi nhu
cau y khoa

G&p chuyén gia dinh dudng c6 kha ndng kiém
tra sic khoe dé xem hdi vién ¢ can cac bita &n
dac biét phu hgdp vdi tinh trang ciia minh hay
khong.

Gidi han

Bira an phu hgp véi nhu cau y khoa
Céc bifa an dugc tly chinh riéng biét dé phu
hgp vdi (cac) tinh trang suic khoe cia hdi vién.

Cac bira an phai dudc giao dén nha ctua hoi
vién hodc nai hoi vién sinh sdng. Trong day co
thé bao gdm ca nhitng nai tam tri khdng phuc
vu bifa an N
Mbt hdi vién co thé nhan t8i da ba bira &n moi
ngay trong toi da sau thang

NEu hoi vién sdng G naoi cd quy dinh phai cung
cap bira an thi héi vién sé khong dugc hudng
dich vu nay

Hoi vién phai ¢ noi bao quan va chuén bi bira
an mot cach an toan

Giao duc dinh duGng

Moi hinh thirc gido duc gitp hoi vién dua ra
nhitng Iua chon vé thuc pham lanh manh va
cham séc ca thé.

Khdng thé s dung dich vu nay néu hdi vién cd
thé nhan dudc dich vu tuong tu thong qua
quyén Igi y té€ cia minh




Dich Vu Linh Hoat
Dich Vu Linh Hoat la cac vat dung hodc dich vu hiéu qua vé mat chi phi dugc cung cap cho cac hoi
vién dé b6 sung vao cac quyén Igi dugc dai tho. Dich Vu Linh Hoat cé thé cai thién sirc khoe cua hdi
vién nhung khéng ndm trong chuang trinh bao hiém siic khoe cla hdi vién. Vi du bao gdm mét s6
vat dung trong cac phan ndi dung sau day.
Cac héi vién cua Oregon Health Plan (Medicaid) da ghi danh tham gia CareOregon c6 thé nhén
dugc Dich Vu Linh Hoat vdéi gia tri t6i da $1,500 moi nam theo lich.
H6 Trg Nha O theo Dich Vu Linh Hoat
Tinh du diéu kién
D& du diéu kién nhan hd trg nha & theo Dich Vu Linh Hoat, tat ca cac diéu kién sau day phai dugc
dap Ung:

e Quy vi phai la hdi vién hién dang tham gia

e Quy vi khdng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thong qua bat ky quyén Igi hodc phuong thirc

nao khac
e Quy vi phai cé tinh trang y t€ hién tai nhu dugc liét ké dudi day

Cac tinh trang y té du diéu kién
e Ngudi I6n tir 65 tudi tré 1én
o Tré em dudi 6 tudi
e Cacvan deé phirc tap vé sirc khoe hanh vi
e Cac van dé phirc tap vé sirc khoe thé chat hodc sirc khée rang miéng
e Cac hdi vién dang chuyén d6i sang trang thai hudéng ca Medicaid va Medicare
e Cac hoi vién dang hodc da tirng doi mat vai tinh trang bao luc giira cac ca nhan
(IPV), bao gobm bao luc gia dinh (DV), bao luc tinh duc (SV) hoac bao luc tam ly
e Cac hoi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thgi gian 12 thang hau san
e Cac hdi vién co khuyét tat tri tué hodc phat trién
e Céac hoi vién can hé trg trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay
e Cac hoi vién da nhiéu lan st dung khoa cap ciru hoac dich vu rng phé véi khiing
hoang

Cac vat dung va dich vu hién cd

Dich vu va vat dung Gigi han | Trudng hop loai trir
Tién thué nha
Khoan thanh toan nham trang * C%’,r?g cé'p,bamnémm mot !‘a:m . . L& phl’“cho t,h u N ung
trai chi phi tién thué nha dinh ky | ° Gld' hqn gso t'eﬂn nq hien tai, bao “230 gom ca dong
hodc tién thué nha qué han cla gom ca tién thué nha chua thanh va;t hq trf_i tinh than)
hdi vién trong t8i da ba thang. tan o e Lephidauxe
Trong déy bao gém: . qu vien yeu cau ph‘al coténtrong | e Lé pbl tién I’Jghl o
e Khoan thanh toan tién thud thoa thuan thué nha . Tr]ue do chu nha chi
nha tra
e Bdao hiém tai san




Dich vu va vat dung

e B30 hiém cla ngudi thué
nha, néu hgp dong thué nha
yéu cau

e Cac khoan phi tién ich do chu
nha thanh toan ma chua
dugc chi tra bang khoan ho
trg dich vu tién ich

Dich vu va vat dung

Khoan thanh todn dé€ trang trai
chi phi thiét 1ap hoac khdi dong
lai, hodc cac khoan phi dich vu

tién ich qua han hodc dén han

trong tucng lai:

e Rac e Ga

e Nudc e Dién

e NuGcthadi e Internet

e Taiché e Dién thoai

Khoan thanh todn dé€ trang trai
cho nhitng lan luu tri tai khach
san hodc nha nghi.

Thuc hién nhiing thay doi déi véi
nha & cda hdi vién nham loai bd
cac nguy co vé suc khée va an
toan. bam bao nha & dap Ung
nhu cau vé sic khoe, an toan va
sinh hoat hang ngay cla hoi
vién.

Bao gom cac dich vu sau day:

e Dudng doc

Thanh nam

Tay nam clra va tu

Diét trUr sinh vat gay hai

Vé sinh ky luGng

Gigi han

e HOi vién phai dang ghi danh tham

gia OHP tai thdi diém trg gilp
dugc cung cap

e HOGi vién phai chirng minh kha
nang thanh toan tién thué nha
trong tuang lai

Gidi han
Dich vu tién ich

e HO trd thanh toan phi dich vu
tién ich t0i da sau thang dai vai
cac khoan qua han hodc dén
han trong tucng lai

e Cung cap ba nam moét lan

e HOi vién phai chirng minh kha
nang thanh toan phi dich vu tién
ich trong tucng lai

Cac hoi vién du diéu kién nhan hd
trg trong cac trudng hgp sau day:
e Xuat vién ma khong cé nai &

e Bién c6 thdi tiét cuc doan co thé
lam tram trong thém tinh trang
suc khoe ctia hoi vién

e Chuyén vao nha & mdi trong
vong ba thang tdi khi dang la
ngudi vo gia cu

e Khong thé tiép tuc & nha trong
thdi gian thuc hién thay dai vé
nha &

e CA thé tién hanh khi can thiét
tai noi cu trd hién tai cia hoi
vién

e Yéu cau phai bao gbm ban udc
tinh chi phi chi tiét cho thay ddi
can thiét

Truong hgp loai trir

e Khoan thanh toan
tién thué nha cho
ban clung phong
hodc cac hdi vién
khac trong chuaong
trinh bao hiém strc
khoée

Truong hgp loai trur

Cac hoa don dich vu
tién ich khong ding
tén hoi vién. HOi vién
phai xudt trinh bang
chiing cho thay dia
chi nhan dich vu la dia
chi cta hadi vién.

Phi dich vu tién ich
cla chu nha

Khach san/nha nghi

Lé phi cho thu cung
Lé phi dau xe
Lé phi tién nghi

Thay ddi vé nha 6

Thay d6i vé nha & ma
cht nha cé trach nhiém
giai quyét

Thay déi vé nha &
nham muc dich thiét ké
hodc thay déi phong
cach

Thay déi lam tdng dién
tichnha &

Cong viéc stra chira va
bao tri chung can thuc
hién cho nha &




Dich vu va vat dung Gidi han Truong hgp loai trir
e Ldp rém clra bang chat liéu
gidt dugc hodc manh clra s6
bang chat liéu tdng hgp dé
gilp giam di Uing

Lé phi luu giir

Khoan thanh toan phi dich vu luu | ¢ Tdi da sau thang 1€ phi lvu gilt | e L& phi luu gilr danh
gilr vat dung ca nhan dé ho trg hién hanh moi ba nam cho cac kho chira do
viéc chuyén nha hodc trong thdi phi thuong mai

gian thuc hién thay d6i, nham
bao quan hodc van chuyén an
toan tai san cua hoi vién.

Chi phi chuyén nha

Gitip chuén bi hodc ho trg e Cung cdp mdt [an mi khi « Khong ap dung khi
chuyén nha chuyén nha chuyén nha ra khoi
tiéu bang

Thiét Bi Piéu Hoa Khong Khi theo Dich Vu Linh Hoat

Tinh du diéu kién

D& du didu kién nhan hd trg vé thiét bi didu hoa khéng khi theo Dich Vu Linh Hoat, tit ca céc diéu

kién sau day phai dugc dap 'ng:

e Quy vi phai la hoi vién hién dang tham gia

e Quy vi khéng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thdng qua bat ky quyén Igi hodc phuang thirc
nao khac

e Quy vi phai cé tinh trang y t€ hién tai nhu dugc liét ké dudi day

Cac tinh trang y té€ du diéu kién
e Ngudi I6n tir 65 tudi tré 1én
o Tréem dudi 6 tudi
e Cac van dé cu thé vé sirc khée hanh vi
e Cac van dé cu thé vé sirc khée thé chat hoic sirc khoe rang miéng
e Cac hdi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thai gian 12 thang hau san
e Cac hdi vién co khuyét tat tri tué hodc phat trién lam tdng nhu cdu chdm sdc sic khode
khi xay ra bién c6 thdi tiét
e CAac hdi vién can ho trg trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay lam
tang nhu cau cham séc suic khoée khi xay ra bi€n co thdi tiét
o Cac hdi vién da nhiéu [an st dung khoa cap ciru hodc dich vu irng pho véi khing
hoang dé diéu tri mot van dé suc khoe lién quan dén thai tiét



Cac vat dung hién cé

Vat dung Gidi han

May diéu hoa khéng o M6t thiét bi thay th& méi ba nim

khi
Thiét bi loc khong khi |« M6t thiét bi thay thé mdi ba ndm
May sudi o Mot thiét bi thay thé mdi ba ndm
e Chi danh cho cac loai thu6c hoac dung dich dinh duGng can bao
Tua lanh mini quan lanh

o Mot thiét bi thay th& mdi ba ndm

e Chi dudc st dung véi cac thiét bi hodc cong nghé y té€ can dién va
can thiét cho viéc lién lac hodc cac hoat dong sinh hoat hang ngay
(ADL) )

e M0t thiét bi thay thé moi ba ndm

Nguon cap dién di dong

H6 Trg Dinh Dudng theo Dich Vu Linh Hoat
Tinh du diéu kién

D& du didu kién nhan hd trg dinh dudng theo Dich Vu Linh Hoat, t&t ca céc diéu kién sau day phai
dugc dap Ung:

e Quy vi phai la hoi vién hién dang tham gia

e Quy vi khéng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thdng qua bat ky quyén Igi hodc phuang thic

nao khac
e Quy vi bi mat an ninh lugng thuc
e Quy vi phai cé tinh trang y t€ va hoan canh séng hién tai nhu dugc liét ké dudgi day

Cac tinh trang y té€ du diéu kién

e Ngudi I6n tir 65 tudi tré 1én

o Tré em dudi 6 tudi

e Cacvan deé phirc tap vé sirc khoe hanh vi

e Cac van dé phirc tap vé sirc khoe thé chat hodc sirc khée rang miéng

e Cac hdi vién dang chuyén d6i sang trang thai hudéng ca Medicaid va Medicare

e Cac hoi vién dang hodc da tirng doi mat vai tinh trang bao luc giira cac ca nhan
(IPV), bao gom bao luc gia dinh (DV), bao luc tinh duc (SV) hodc bao luc tam ly

e Cac hoi vién dang mang thai hoac dang trong khoang thgi gian 12 thang hau san

e Cac hdi vién cé khuyét tat tri tué hoac phat trién

e CAac hdi vién can ho trg trong mot hodc nhiéu hoat dong sinh hoat hang ngay

e Cac hoi vién da nhiéu lan sir dung khoa cap ciru hoac dich vu rng phé véi khiing
hoang
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Cac dich vu hién cé

Dich vu Gidi han
Hop thu'c pham o o e Chi danh cho céc van d@ phirc tap vé
Cac loai thyc pham dac trung tur cac trang trai va cac strc khde thé chat hodc stic khoe réng
nhom dia phuang khac miéng

Giao duc dinh duGng
Moi hinh thirc gido duc gilp hoi vién dua ra nhitng lua
chon vé thuc phadm lanh manh va chdm sdc cg thé.

Cac H6 Trg Xa Hoi Khac theo Dich Vu Linh Hoat

Xin nhdc lai, Dich Vu Linh Hoat Ia cac vat dung hodc dich vu hiéu qua vé mat chi phi dugc cung cap
cho cac hdi vién dé bd sung vao cac quyén Igi dugc dai tho. Dich Vu Linh Hoat cd thé cai thién sirc
khoe ctia hdi vién nhung khéng ndm trong chuong trinh bao hi€ém sirc khoe cia hdi vién. Cac hoi
vién cua Oregon Health Plan (Medicaid) da ghi danh tham gia CareOregon c6 thé nhén dugc Dich Vu
Linh Hoat vdi gia tri t6i da $1,500 moi nam theo lich.

Tinh du diéu kién
D& du didu kién nhan cac hd trg xa hdi khac, tat ca cac diéu kién sau day phai dugc dap ing:
e Quy vi phai la hoi vién hién dang tham gia
e Quy vi khéng thé nhan dugc vat dung/dich vu dé thdng qua bat ky quyén Igi hodc phuang thic
nao khac
e Vat dung hodc dich vu d6 phai gilp ich cho tinh trang y t€ cta quy vi

Cac vat dung va dich vu hién cd

DuGi day 1a mot sd vi du vé nhitng hd trg phé bién cho cac nhu cau xa hoi. Danh sach nay khong
bao gom tat c& nhitng hang muc ma ching tdi cé thé trg gitip. Néu quy vi can bat c th gi cho
stic khoe ngoai ndi dung dudgc liét k&, chi can hdi chiing toi va ching t6i sé xem xét yéu cau cua
quy vi. Cac diéu kién cap kinh phi sé khac nhau tuy thudc vao vat dung hodc dich vu ma quy vi yéu
cau.

Dich vu va vat dung Tinh trang y té va hoan canh sdng du diéu kién
Cac vat dung ho trg cam giac
(chdn trong luc, thuc phdm chirc e Hoi vién dang gap khé khan vdi chirng tu ky, lo du
ndng ho trg gidc ngd, phiéu giam gia hodc trAm cam
cho cac I6p hoc yoga, v.v.)
Stra chira phuong tién di o Hdi vién s6ng trong phucng tién di chuyén can sira
chuyén chita nho
Quan ao e HOGi vién thoat khai tinh trang bao luc gia dinh
Thiét bi cho tré sc sinh e HGi vién dang mang thai hodc dang & giai doan hau
(ghé& ngbi 6 td hodc xe day) san
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Dich vu va vat du
Cac thiét bi dién tir chang han
nhu thiét bi lién lac hoac may
tinh bang

Tinh trang y té va hoan canh song du diéu kién

Tré em dang gap kho khan véi chirng tu ky, lo au, tram
cam

Tai liéu hoac sach giao duc

Cac tinh trang suc khoe thé chat phirc tap

Thiét bi tip thé duc va tu cach
hdi vién phong tap thé duc

Cac tinh trang suc khoe thé chat phic tap

Ghi danh tham gia trai he

Tré em bi tu ky hodc tram cam, v.v.

San pham vé sinh rang miéng
(ban chai danh rang)

HGi vién thuc hién diéu tri nhdm phong nglra cac van
dé vé suric khoe rang miéng/nha khoa
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Trudng hop loai trir
Hién tai, cac dich vu va hd trg sau day KHONG dugc dai tho:

Yéu cau hoan tién cho cac vat dung hoac
dich vu khong dugc dai tho

Cac vat dung va dich vu dudc cung cap theo
quyén Igi chuong trinh bao hiém sic khée
cla quy Vi.

Hda dan thé tin dung hodc khoan thanh toan
khoan vay

Cac khoan thanh toan thé chap

Cac khoan € phi (Ié phi cho thd cung, I€ phi
phap ly, v.v.)

Khoan thanh toan cho ngudi cham séc hodc
cho phi thué cac ho trg dai han khac

Khoan thanh toan cho ngudi khong phai la
hdi vién, chdng han nhu trd phi dich vu tién
ich cho nguGi khdng phai la hdi vién hodc
mua diéu hoa khong khi cho nguGi khong
sOng cung v4i quy Vi

Khoan thanh toan lién quan dén viéc xay
dung cac hang muc cong trinh mdi

Thuc phdm bd sung dinh dudng chung

Mua sach gido khoa

Mua nha & hodc phuong tién di chuyén

Chi phi mua 6 t6 hodc stra chira I6n cho
phuang tién di chuyén

Mua d6 trang tri nha &

Ky nghi hodc cac chuyén di khac

D0 gia dung khong dugc dai tho theo quyén
lgi vé thiét bi diéu hoa khong khi

Bat ky vat dung hoac dich vu nao cd Igi ich
chua dugc chirng minh

Cac dich vu nha khoa do nha cung cap dich
vu nha khoa thuc hién (mao rang, cay ghép,
V.V.)

Quy Vi c6 thé nhdn nhiing tai liéu nay bang ngdn ngil khac, ban
in chlr c& 16n, chir ndi braille hodc dinh dang quy vi mong
mudn. Quy vi cling c6 thé yéu cau mét thong dich vién.

Dich vu trg gilp nay hoan toan mién phi. Goi dén s6
800-224-4840 hoac TTY 711.
Chung t6i chap nhan cac cubc goi ti€p am.

Quy Vi c6 thé nhan trg gitip t&r moét théng dich vién chdm sdc sirc
khoe du trinh d6 va da dugc chi'ng nhan.

OHP-25-6430

OHP-251090900-MEMBERS-VI-1223
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